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„Die Triade der Gesundheit“

Wann: 		 Auf Anfrage


Dauer: 		 ca. 3 Stunden 	

Ort: 	 	 Scheidegger Straße 3g, 86163 Augsburg	 	 

Teilnehmer:	 minimum 2

Kosten:	 11,-€

Anmeldung:	 Tel. 0170/7083852

Die „Triade der Gesundheit“ ist ein gleichseitiges Dreieck, in dem jedem Schenkel ein bestimmter 
Bereich des Organismus zugeordnet ist.                                                                                                          
So steht ein Schenkel für die Biochemie. Hierzu gehört alles, was mit Stoffwechselvorgängen zu tun hat, 
und alles was auf den biochemischen Bereich einwirkt (Ernährung, Medikamente, Pollen, etc.)


Einem anderen Schenkel wird die Biomechanik zugeordnet: alles was mit den Muskel- Knochenapparat 
zu tun hat, mit Bewegung und Haltung.


Den dritten Faktor stellt die Psyche dar.


Alle drei Bereiche müssen intakt bzw. ausbalanciert sein, wenn der Mensch in Balance sein möchte.   
Sobald in einem der Bereiche eine Störung auftritt, ist der Organismus aus der Balance.


Bei meinem Vortrag werde ich Ihnen einen Einblick in meinen Tätigkeitsbereich als Ganzheitliche 
Gesundheitsberaterin geben. 


Ich werde einen Einblick in meine unterschiedlichsten Anwendungstechniken geben. (Kinesiologie, Aura 
Soma, Fogo Sagrado, Frequenz-Anwendung, das Buch Mein Körper - Barometer meiner Seele usw. 


Ich werde Praxisübungen mit einfließen lassen. Zusätzlich bekommen Sie ein Handwerkszeug mit, mit 
der Sie ziemlich einfach Stresssituationen selbst verändern können.


Mit meinen Frequenzgeräten (Tesla-Spule, Lakhovsky-Spule, AV Brille, Low Level Laser, Neurosync 
können Sie unmittelbar spüren wie ihr Körper mit guten Frequenzen in Resonanz geht.


Ich freue mich auf einen tollen bereichernden Vortrag, der teilweise als Powerpoint - Präsentation statt 
findet.


Liebe Grüße


Sabine Batsch

Ganzheitliche Gesundheitsberaterin



